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Az Uj évben is Jézus legyen reményiink!

Minél idésebb az ember —ugy tlnik-, anndl gyorsabban szalad az idé:
megint elmualt egy esztend6. Ilyenkor leltart, mérleget készitink, és
dsszehasonlitjuk az el6z6 évekkel: miben sikerlt elére 1€pni, és miben latszanak
a hanyatlas jelei. Latjuk, halljuk, olvassuk, sét a sajat bérinkon is érezzik: nagy
bajok vannak a nagyvilagban, a fehér civilizacio sulyos valsagban van.

A hiradasok elsésorban a gazdasagi elemzéseket hozzak: emberek, tul
sokat fogyasztotok, és keveset termeltek, ezért nincs pénz egészségugyre,
oktatasra, csaladsegitésre, a szocidlis halé fonntartasara. Nincs ingyen ebéd,
gyoégykezelés, tankbnyv, udulési beutal6 sth. Oldja meg mindenki a maga életét,
ahogy tudja és akarja. De ti azért csak fizessetek még tébb adat, tb-t, ilyen-olyan
jarulékokat, amikbdl egyre kevesebbet kaptok vissza. Folmerul a kérdés: kik és
hogyan gazdalkodnak a vilagban a dolgoz6 tdmegek altal eléteremtett javakkal,
hogy egyre tobb adoért egyre kevesebb és rosszabb koézszolgaltatasokat
kapunk? Aztan a dolgozé emberek altal ,demokratikusan megvalasztott” vezetdk
helyére a senki altal meg nem valasztott, de valahonnan kuldétt ,flggetlen
szakérték” jonnek (I. Gorog- és Olaszorszag), hogy megértessék vellnk: nincs
pénz, lejjebb kell adni az igényeket. Erezziik ezt a sajat csaladi gazdasagunkban
is: csakugyan, egyre kevesebb jut mindenre. Még tébb dologrol kell az Uj évben
lemondanunk, hogy legalapvetébb dolgainkat mikodtethessuk.

A gazdasagi krizis mellett ott van a sulyos erkoélcsi valsag is. Ha ez nem
lenne, a gazdasagi bajok is kisebbek lennének, mert a gazdagok és hatalmasok
is hallgathatnanak lelkiismeretikre, hogy valamivel kevesebb pénz is elég
luxusigényeik kielégitésere: hagynak jobban élni és gyarapodni a kisembert is.
Ett6l azonban nagyon messzire tavolodott a nyugati vildg szemlélete.
Talhangsulyozotta valtak az egyén jogai a kdzosség karara, mikézben eltiint a
kézgondolkodasbol a kotelesség és a felel6sség. Isten nem kell. Jézus és
tanitasa sem: tulhaladott méar. Nincsenek tabuk: semmi sem szent: sem Isten,
sem ember; sem élet, sem csalad vagy emberi méltosag. igy valt az egyik ember
a masiknak farkasava. Elég lehangol6 a képlet. Ne altassuk magunkat: egyelére
ez igy is marad. Ezt kell valahogy tuléinink. De hogyan? Uj esztenddben, U
szivekkel, a régi embert, Adamot levetve, és magunkra oltve az Ujat, Krisztust.
Nélkile semmi sem megy. Az 6 bevalt életelvei mentén élve boldogok lehetiink,
és egy ilyen kifordult vilagban is megtalaljuk a végceélt, Istent, minden szépnek és
jonak reményt ado forrasat. Ne feledjuk: aki mindvégig allhatatos marad, az
udvozil. Ennek tudatadban kezdjik Jézussal az Uj évet, s tegyik azt boldogga!
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Melyik a boldogsaghoz viv 6 legjobb ut?

~LAmiota mar nem keresem dnmagamat,
a leheté legboldogabb az életem.”
lvan Szergejevics Turgenyev

Minél jobban keresi valaki a maga boldogsagat, annal kevésbé talalja
meg. Az orosz koltd, Turgenyev azt tapasztalta, hogy boldog az élete, midta
félhagyott 6nmaga keresésével. Néhanyan ugy gondolhatnank, hogy az a
legjobb Ut a boldogsaghoz, ha mar nem keressik O©Onmagunkat, és
megszabadultunk 6nmagunktdl. Ezzel azonban a legveszélyesebb csapdaba
eshetlnk. Célunk a boldogsag, €s magunk valasztjuk meg a boldogsagot igéré
modszert. Fol akarjuk magunkat adni, mikbzben nem vessziik észre, hogy ebben
mennyi becsvagy van; ez az ego (am. én latinul) még ott is 6nmaga korul forog,
ahol végérvényesen foladni szeretné. Azt hisszik, foladhatjuk sajat éninket.
Egészen mas Ut vezet idaig. Csak akkor szabadulok meg 6énmagamtdl, ha sajat
énemtdl tavolsagot tartva kozeledek afelé, ami megérint. Ha megallok, és el
akarom engedni magamat, hidba valé tanc marad magam koérdl. Egém
hozzatapad mozdulataimhoz, és nem engedi, hogy lerazzam. Eppen ott vagyok
egészen jelen és egészen boldog, ahol megfeledkezek 6nmagamrol. Tudatosan
azonban nem hatarozhatom el, hogy megfeledkezek 6nmagamrol. Ennek kulcsa
az, hogy elmélyulten valaki vagy valami mas felé fordulok. Ha atadom magamat
Istennek, ha féloldodok Istenben, akkor mar nem érzékelem sajat egomat. Akkor
boldog vagyok, mert arrél is megfeledkeztem, hogy egyaltalan boldog akarok
lenni. Feltétel nélkil atengedem magamat, €s ez megszabadit a boldogsagomat
masként lattatd egdémtol. Megfeledkezni 6nmagunkrdl, ez a kegyelmek
kegyelme. Ez a kiralyi Ut a boldogsaghoz.

Anselm Grin: Az igazi boldogsag nagykonyve, Agapé, 2011. december 27.

Liszt Ferenc: Keressiik a j6t a szép altal

De gustibus non est disputandum (izlésekrél ne vitazzunk) —veélték a regi
romaiak; szerintiink pedig izlések és pofonok kilonbdzdék. Az isteni jésagot és
szépséget az elmdlt évben a zenemivészet altal a Liszt Ferenci-i harmonia
hozta kdzelebb hozzank. A Mester Utmutatasaval térekedjiink azt megtalalni:

.,Mi mind, akik Isten kegyelmébdl abban a szerencsében
részesiltiink, hogy mivészek lehetiink; akiket a természet maga valasztott ki az
orok Szép tolmacsaiva; mi mind, akik azza lettiink, a héditas jogan éppen ugy,
mint a sziletés jogan...mi mind azt tanultuk a most elvesztett mdvésztdl
(Chopin), hogy utasitsunk vissza mindent, ami nem fligg 6ssze a mdiivészet
legjava torekvéseivel... Juttassuk esziinkbe a doérok antik imgjat, melynek
egyszerl szovege oly 4hitatosan koltdi volt, mikor arra kérték az isteneket, hogy
adjak meg nekik a J6t a Szép altal!”
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FOPLEBANIANK UJEVI HIRDETESEI (2012. jan. 1.)
(Kiskaracsony; Sz(iz Maria Istenanyasaga; a béke vilagnapja)

1./ Ujév parancsolt félinnepe vasarnapi miserend del és egy esti 6 6ras rendkiviili
szentmisével nyitja meg a 2012. évet , melyben templomunk plébaniai rangra
emelésének 250. évfordulgjat innepeljuk gazdag lelki és kulturalis programokkal.

2./ Kedden Jézus Neve napjan az esti 6-0s mise utan elmondjuk a Jézus Neve-
litAniat, majd utana dr. Németh Klara el6adaséat hallgathatjuk meg Oroszorszag mai
hitéletérdl a hittanteremben.

3./ Januar és az Uj esztendd elsé péntekén este 6 Orakor Jézus Szive-litania, majd
Y, 7-16l feln6tt katekézis lesz a hittanteremben.

4./ A magyar egyhaz jov é vasarnap tartja vizkereszt nagy tnnepét januar 6-arél
attéve. De. a 10-es nagymisén Krisztus Kiraly-korusunk énekel. Mlsoron Gounod:
Missa Brevis és karacsonyi korusmuivek.

5./ J6v6 vasarnap tartjuk a januari nagygydujtést.
Dios-kortés lilakaposztaval toltott ujévi malacsult

Hozzavaldk: 1,5 kg malaccomb, 2 fej vordshagyma, 2 kg lilakaposzta, 6 evékanal
kristalycukor, 5 dl olaj, egész kdbménymag, 1 dl ecet, 20 dkg megtisztitott (nem
dardalt, hanem kisebb darabokra apritott) dio, 5 db korte, sé, bors, 1,5 dl balzsam-
ecet.

Elkészitése: A lilakaposztat kilsé rétegéetél megtisztitjuk, és vékony, hosszukas
szeletekre vagjuk. Az olaj felét folhevitjuk, és a cukrot aranybarnara karamellizaljuk
rajta. Folapritjuk a hagymat, hozzdadjuk a karamellizalt cukorhoz, beleszurjuk a diot,
majd kis kdmeénymagot szorunk bele, végul hozzaadjuk a lilakaposztat is.
Megsozzuk, kis borsot is érdlhetiink r4, majd balzsamecettel izesitjik. Fed6 alatt
lassu tzon paroljuk. A meghamozott kortét kockara vagjuk, és amikor a kaposzta
mar majdnem kész, hozzaadjuk, és meg egy kis ideig egyutt paroljuk. A
malaccombba éles késsel rést vagunk, besézzuk, megborsozzuk, azutan megtoltjik
a kaposztas toltelékkel. A malacbért slrliin bevagdossuk; ez latvanyra is szép, és
konnyebb lesz majd szeletelni is kész allapotban. Kiolajozott tepsibe tesszik, kis
vizet ontlnk alg, foliaval lefedjuk, és j6 2 6ran at alacsonyabb (kb. 140-150 fokos)
hémérsékleten megparoljuk. Ezutan levesszik a féliat, sajat levével meglocsoljuk a
sultet, és magasabb héfokon készre piritjuk. Kéretnek petrezselymes vagy hagymas
burgonyat talalunk mellé. J6 étvagyat!

Humor
Nagyb 6g6: Lacikat el6szor viszik komolyzenei hangversenyre. A gyerek nagyon
unja az egészet, fészkelddik, majd megkerdezi: -Anyu, mi az a bacsi kezében? Az a
nagyb6gé. Es ha sikerll végre kettéflirészelnie, akkor hazamehettink?
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HETI MISEINTENCIOK

UJEV: SZUZ MARIA, ISTENANYASAGA, A BEKE VILAGNAPJA; 2012.ja_n. 1.

7h M CS
%9 h G Pro populo: a népért, €18, adakozo, jotevé hiveinkért E
10 h Zs +Takacs Istvan (3. évf.) E
18 h G E
Hétfé 7 h CS
Kedd 18 h benne: Jézus Neve-lithnia E
18.30 h dr. Németh Klara jogi el6adasa
Szerda 7 h CS
Csutortok 18 h E
Péntek 7 h CS
18 h Jézus Szive-litania E
Szombat 18 h E
EPIFANIA, ViZKERESZT, évkozi 1. vasarnap: januar 8.
7h M CS
%9 h G E
10 h Zs Ad int. ord. K

Szent Agoston: A baratsagrol

Ugyan mi is szolgalhatna vigaszunkra jelen emberi kapcsolataink kdzott, melyek
tele vannak tévedésekkel és kinokkal, ha nem a hliség és az igazi j6 baratainknal
viszonzasra talalt érzelem. Az igazi baratsadg foltételezi a szeretetet, mely a
gybngédséghez vezet; a bizalmat, mely nem aggodalmaskodik baratunk
hitlenségének lehetéségén; a szabadsagot, amely nem fél kimondani a maga
ellenvéleményét, az egybetartozas érzését, amely nagylelkiien tud adni és
elfogadni; végul az érdekek kizarasat, amely nem kivan mast a baratnak, mint
annak elébbre jutasat a bélcsességben.

Remeényik Sandor: Csendes csodak
Ne vérd, hogy a féld meghasadjon/ Es t{iz nyelje el Sodomat.
A mindennap kicsiny csodai/ Nagyobb és titkosabb csodak.
Tedd a kezedet a szivedre,/ Hallgasd, figyeld, hogy mit dobog;
Ez a finom kis kalapalas/ Nem a legcsodalatosabb dolog!
Nézz a sotétkék végtelenbe,/ Nézd a kis ezlistpontokat:
Nem csoda-e, hogy arva lelked/ feléjik szarnyat bontogat!
Nézd, arnyékod, hogy fut eléled,/ Hogy né, hogy toérpul el veled.
Nem csoda ez! —s hogy tikr6zédni/ Latod a vizben az eget!
Ne varj nagy dolgot az életedbe,/ Kis hopelyhek az 6romok,
Szitald, halk sziromcsodak./ Rajtuk Isten szol: jovok.

) Latogasson el Gj honlapunkra:  rakoscsaba.plebania.hu
Aldott, sikeres, boldog 0j esztend 6t minden kedves olvasénknak!
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