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RAKOSCSABA FOPLEBANIA HAVI LAPJA —XV./7. szam 2016. Szent Jakab hava

HOGYAN GYOZHETUNK A KiSERTESEK FOLOTT?

Itt a nyar és a vakacio, amelyek sok szép élményt igérnek. De az 6rdég sem
alszik: 0j és 0j banalkalmakkal all el6, és ha nem vigyadzunk, kénnyen aldozataiva
valhatunk. Mindjart a kisértéskor kell félismerni a veszélyt, és elharitani azt. Erre int
a kovetkez6 tanmese: o

JATEK A TUZZEL

Egyszer egy arab tevehajcsar egy nagyon hideg €jszakan egyedul aludt a
satraban. Ejszaka folébredt, és azt latta, hogy a tevéje bedugta az orrat a sator
aljan. Mar éppen tiltakozni akart, de aztan arra gondolt, hogy a tevének egy olyan
kis része van a satorban, amely nem zavar. Elaludt, majd késébb ujra félébredt, am
addigra a teve mar bedugta a egész fejét és hosszu, sz6rés nyakat a satorba.
Arabusunk most mar 06sszeszedte magat, hogy tiltakozzon, de a dromedar
megeldzte és igy szoélt: ,Valdban annyira zavarok? Oly hideg van kint, de nem
tolakodom beljebb.” Amikor az ember ismét elaludt, majd harmadszor is félébredt,
rémalten latta, hogy mar a teve mellsé labai és pupja is belldl vannak. Amikor fél
akart ugrani, hogy kihajtsa a tevét, ez megszolalt: ,Most mar tényleg megigérem,
hogy egy centivel sem jovdk belijebb —és ha mar ketten vagyunk bent, melegebb
lesz a satorban.” Az arab olyan lusta volt, hogy rossz el6érzete dacara Ujra elaludt.
Kisvartatva remulten félébredt segitségért kialtozva, mert a dromedarja mar teljes
testével ranehezedett. ,Ha hely kell —valaszolta tevéje-, kivil tagasabb!”

A bin a tevéhez hasonléan nem egyenesen sétal be az ember élete satraba;
ha ezt tenné, régtdn visszautasitanank. A blin lassan, fokozatosan furakodik az
ember életébe. Az arabnak nem allt szandékaban atengedni satrat a tevének, de az
mégis elérte, mert az arab szoéba allt vele ahelyett, hogy hatarozottan kilzte volna.
gy a bln is a kisértés négy kulénb6zé mozzanataban kerit minket hatalmaba.
El6szér egy rossz gondolat jut eszlinkbe (a teve orra), és ha nem (izzUk el azonnal,
akkor a kovetkezd 1épésben lefoglalja képzeletiinket: vagyis elkezdjik kiszinezni
magunkban, hogyan kdvetjik majd el a blnt (a teve feje és nyaka). A gonosz kép
cselekvésre 6sztbndz minket (a teve labai és pupja), ami blinds cselekedetre indit.

Mi tehat a helyes mbddszer, amely eredményes a kisértés kioltasara?
Mindenkit érhet Kkisértés, tdmadhatnak bennlink rossz gondolatok, viszont
megakadalyozhatjuk, hogy ezek binds elképzelésekké, majd kivansagokka
valjanak. Arr6l nem tehetsz, hogy egy madar elrépiljon a fejed f6l6tt, de arrdl igen,
hogy megakadalyozd a fejedre telepedését és a fészekrakasat hajadban!” A szabaly
tehat az, hogy akkor kizdjink meg a kisértéssel, amikor el6sz6r tAmadja meg a
gondolatvilagunkat, és ne jatszadozzunk vele. Uzd el a tevét, amikor orrat bedugja a
sator aljan, késébb sokkal nehezebb lesz vele megbirkdzni. Ne jatssz a tizzel!



GYERMEKEK FIGYELMEBE: NAGYAPA, HANY EVES IS VAGY?

Egy szép estén az unoka nagypapdjaval beszélgetett. Egyszer csak hirtelen
megkérdezte: -Mondd, nagypapa! Hany éves is vagy? A nagyapa igy valaszolt neki:
-Varj csak! Hadd gondolkozzam egy kicsit! Kisvartatva igy folytatta:

A televizid és a gyermekbénulas elleni védboltds, a fénymasoldé gép, a
kontakilencse és a fogamzasgatld tabletta elétt szilettem. Nem volt még radar,
hitelkartya, |ézersugar és pengekorcsolya. Még nem taléltak fel a Iégkondicionalét, a
mMosO- és szaritdgépet (a ruhat csak egyszerien kitették szaradni a napra és a friss
levegbre). Az ember még nem Iépett a Holdra, és nem léteztek sugarhajtasu
utasszallitdé repllégépek sem. Nagyanyad és én Gsszehazasodtunk, azutan egydtt
éltiink; minden csaladban volt apuka és anyuka. En a szamitdégép, a kétszakos
egyetemi képzés és a csoportterapia elétt szllettem. Az emberek nem analizaltattak
magukat, legfeljebb amikor az orvos vér- vagy vizeletvizsgalatra kildte 6ket. 25
éves koromig minden férfit és rendért 'uram®-nak szélitottam, minden nét pedig
‘asszonyom™-nak, vagy 'kisasszony'-nak. Parjuk a galamboknak és a nyulaknak volt,
de nem az embereknek. Az én idémben, ha egy hoélgy félszallt az autdébuszra vagy a
villamosra, a gyermekek és a fiatalok mindenki masnal hamarabb alltak f6l, hogy
atadjadk neki a helylket; ha pedig allapotos volt, még a helyére is kisérték, és —ha
kellett-, megvaltottdk a jegyét a kalauznal (mert akkor még az is volt) és odavitték
neki. A nd elsdként lépett ki a liftbdl, alatoltdk a széket, hogy lellhessen; egy férfi
sosem udvozolt ugy egy nét, hogy ne allt volna fel, ha éppen 0lt; kinyitotta elétte az
ajtét és a férfi lesegitette a kabatjat. Az én idémben a szlizesség nem okozott rakot,
és a csaladi erény bizonyitéka volt a lany és a tisztasagé leendd férje szamara. A mi
életiinket a tizparancsolat és az érvényes tdrvények tisztelete szabalyozta.
Bennlnket még megtanitottak arra, hogy kulénbséget tegylnk a j6 és a rossz
k6zott, és hogy felelések vagyunk tetteinkért és kdvetkezményeikért. A komoly
kapcsolat azt jelentette, hogy jéban voltunk az unokatestvérekkel és a baratokkal.
Ismeretlen volt még a vezeték nélkili telefon, a mobiltelefonrdl nem is beszélve.
Sosem hallottunk sztered zenérél, URH-radiorél, kazettakrol, videdrél, CD-rél, DVD-
rél, elektromos vagy akar mechanikus ird- és szamologépekrél, hat még a
hordozhatokrél. A notebook vagy az agenda csak egy jegyzetfizet volt. Az 6rékat
naponta félhdztak. Semmi digitalis nem létezett: sem orak, sem vilagitdszamos
kijelz6k a haztartasi gépeken. A gépeknél tartva: nem voltak jegy- és pénzkiado
automatak, se mikrohullamu suték, se ébreszt6oras radiok, hogy a videomagnokrol
és —kamerakrdl mar ne is beszéljink. Nem léteztek azonnal el6hivott szines fotok.
Csak fekete-fehér fényképek voltak. El6hivasuk és masolasuk tébb, mint harom
napig tartott. Szines fotografiak egyaltalan nem léteztek. Nem hallottunk akkoriban
Pizza Hutrol, Burger Kingrél vagy McDonald’srél, se instans kavérdl vagy
mesterséges édesitdékrdl. Az én idémben a fl olyasvalamit jelentett, amit nyirtak és
nem szivtak. Mi voltunk az utolsé nemzedék, amely azt hitte, hogy egy asszonynak
férjre van sziksége, ahhoz, hogy gyermeke legyen. Mégis boldogabb emberek
voltunk ennyi hianyz6 dolog dacéra is, mint mostansag. Es most mondd, kisfiam,
szerinted én hany éves vagyok! —Hat, nagyapd, biztosan tébb, mint 200! —felelt az
unoka. —Nem, kicsim, még csak 70!



ELVALTAM, DE GYONNEK, ALDOZNEK

-teszik fél ezt a kérdést az érintettek. Mivel igen sok 6sszevisszasag alakult ki
e téma koérll az utdbb két évben -a nem egyértelmd hivatalos megnyilatkozasok
miatt is-, egyértelmien tisztazni kell a probléméat. A hazassagi kbtelék a Szentirdson
alapul6 katolikus tanitds szerint félbonthatatlan, végérvényes odaadas,
elkdtelez6dés, melyet Szent Il. Janos Pal papa vilagosan megerdésitett a Familiaris
consortio kezdetl enciklikajaban. Aki egy érvényes hazassag utan egy masik
kapcsolatba kezd, az vétkezik az els6 hazastarsanak igért és eskiudott hiisége és
szeretete ellen. El6sz6r meg kell vizsgalni, hogy az els6 hazassag érvényesen
kottetett-e meg. Valdban 6szintén, egész l1énylkkel és akaratukkal vallaltdk-e a sirig
tartd hlséget és szeretetet? Hazassagjoggal foglalkozé atyaval kell a témat
megbeszélni. Ha kiderll, hogy az elsé hazassag nem volt teljes értékd, utdlag van
lehet6ség azt semmissé nyilvanitani egyhazi birésagon, és az Uj élettarssal
szentségi hazassagot kétni, mely utadn Ujra gyénhat és aldozhat. Ha erre nem kerilt
sor, és hazaséletet él ebben az U] kapcsolatban, semmiképpen nem jarulhat
szentségekhez csak a szentségtérés haldlos bine mellett. Ha ez az élettarsi
kapcsolat mar id6s korukbdl adodéan nélkilézi a testi kapcsolatot, szintén ujra
aldozhat.

Természetesen az érintettek addig is tagjai az egyhaznak, amig ,el vannak
tiltva” egy blinds kapcsolat miatt a szentségektél. Nincsenek kitagadva, jarjanak
buzgdn templomba és végezzenek un. lelki aldozast, amikor Iélekben félinditjak
magukban a szentségi Jézus utani vagyat, de valéjaban nem veszik 6t magukhoz a
szentaldozasban.

KISLEXIKON: ATLETA CHRISTI

A Kkeresztényllddzések martirjait nevezték igy, ami azt jelenti: Krisztus
katonaja. Az elnevezést kiterjesztették az aszkétakra, hitvallokra és szlizekre is.

KISLEXIKON: MARONITAK

Szir eredetl keresztény k6zdsség tagjai. Az elnevezés Szent Maronra (1V: sz.)
Aranyszaju Szent Janos baratjara utal. A remete Maron tanitvanyai a sziriai
Orontész partjan alapitottak monostort. Szerzetesei batran kialltak a Khalkedoni
Zsinat (451) hatarozatai mellett. 517-ben ezért a hiségért 530 maronita monachus
(szerzetes) az életével fizetett. A terlletet 636-ban az arabok foglaltak el, akik
uldozték oOket. Ezért elvandoroltak, és a libanoni hegyek vidékén telepedtek le.
Mindig egységben éltek Rdmaval. A maronita martirok Gnnepe jalius 31.

KISLEXIKON: MONOSTOR

A gbrég monasztérion szét mar Philon (fildn) is hasznalja a zsidé aszkétakkal
kapcsolatban. A IV. szdzadban eleinte csak egy szerzetes (monachosz, monacha)
celljjat jelblte, késébb az egész kdzbdsség lakhelyét. A pilspbkdk a Khalkeddni
Zsinat (451) utan ismerték el feladataikat, és hataroztdk meg jogaikat. A kilénb6z6
regulakat kdvetd monostorok idével elsérendi lelkiségi és kulturalis centrumok lettek



NEVESSUNK EGYUTT!

Ujoncok vonulnak be. Az érmester irja a neveket, és megszélal: -Aki th-val, y-
nal vagy valamilyen kilonleges médon irja a nevét, az elére szdljon! J6n egy ujonc:
-En y-nal irom a nevemet. —Igen? Hogy hicjak? —Nagy Pal.

Utépitésen a f6ndk odamegy a munkasokhoz: -Filk, nem érkeztek meg a
lapatok. —Sebaj, féndk, majd egymasra tamaszkodunk.

A szobafesté el6szor viszi magaval inasat gyakorlatra. —El6szor fesd le az
ablakokat! —hangzik az utasitas. Masfél éra mulva j6n a segéd: -Kész! A kereteket is
befessem?

FOPLEBANIANK HIRDETESEI JULIUS 10-EN

1./ Nyar derekan se szakadjunk el a j0 Istentél, szép templomunktdl, katolikus
értékeinktél. Adjunk sporttal testet és olvasassal lelket épit6 tartalmat a vakacionak.

2./ Szerda reggel "2 8-kor a fatimai kdz6sség tart imadsagos ahitatot. Pentek Szent
Bonaventura, szombat pedig a Karmel-hegyi Szlizanya emléknapja lesz.

3./ Ma tartjuk a juliusi nagyszabasu gyd(jtést. Bizalommal szamitunk mai bdékezi
adomanyaitokra templomunk fénntartasaért.

HETI MISEINTENCIOK JULIUS 9-TOL 17-1G

Szombat 19 h Zs +dr. Lukacs Tibor OB. (zéldben vigiliamise; 16-an temettik) E
EVKOZI 15. VASARNAP: jilius 10.

8h M +Veres Jozsef (sziletésnap) E
10 h Zs +Horvath Istvan E
Hétfon és kedden nincs szentmise!
Szerda7 hBB Adint. ord. CS; 7.30 h H fatimai ajtatossag CS
Csutortdok 19 h G E
Péntek 7 h G A purgatériumban szenvedd lelkekért CS
15h G Fenyvesi Péter és Nyalka Eszter esklivéje E
16h G keresztelb ]
Szombat 19 h Zs E
EVKOZI 16. VASARNAP: Szt. Zoerard Andras és Benedek: julius 17. ,
8h G Lukacs Miklds (31.) és neje Erzsébet (10. évf.) szlldk E
9h G két fiu és harom lany kereszteléje CS
10h Zs +Czipri Matyas férj (11. évf.) E

Kiadja a Rakoscsabai Féplébania Bp. XVII. kerllet Péceli ut 229 Tel: 256-85-32
Megjelenik hetente Felel6s kiad6: Galambossy Endre plébanos atya
Szerkesztd : rakoscsaba.foplebania@gmail.com

rakoscsaba.plebania.hu




